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Lars Verket (1969)
Utdannet sosialøkonom fra 1995, 
men fant i løpet av kort tid ut at 

ikke alle verdier passer inn i 
regneark...

Bosatt i Kristiansand, og levende 
opptatt av friluftsliv og spesielt 

havpadling.
Foto har vært hobby siden midten 
av 90-tallet, og gjennom arbeidet 
med fem padleguider har det blitt 

mange turbilder.
Blogg: www.homoludens.no
Turer: www.adrenaline.no

Padleguider: www.padleguiden.no
Friluftsliv: www.naturliv.no

Ta gjerne konakt:
lars@verket.no
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Utstillingen vises hos Til Stede mat og mer i juli 2013.
Det er også mulig å se bildene på følgende nettadresse:

http://www.padleguiden.no/utstilling/tilstede.html
Der ligger det også informasjon om størrelse og priser. 

Siden 2006 har Lars Verket livnært seg som 

havpadler, eventyrer og fotograf. Dette har 

resultert i flere guidebøker for padlere. Gjennom 

dette arbeidet har han fått opp øynene for fyrene 

og friluftslivet langs kysten. .

Med utstillingen «Hvorfor være inne når alt håp er 

ute» håper Verket å vekke interesse for friluftslivet 

langs kysten, og fyrene som viktige kulturminner.

Kajakk representerer verdier for fremtiden: 

enkelhet, stillhet, langsomhet og rytme. Dessuten 

er det miljøvennlig og kortreist!  Jammen blir det 

ikke tid til å tenke også, og denne aforismen ble til 

i kajakken:

«Et rikt liv med enkle midler, er den 

smale veg, til den dype glede.»

«Paddlepower»
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